
 

Patienteninformation COVID-19 -Testung   

 

• Es ist momentan wichtig Infizierte frühzeitig zu erkennen, um eine 
unkontrollierte Verbreitung zu verhindern.  

• Eine verlässliche Unterscheidung zwischen COVID-19-Erkrankungen 
anderen Infektionskrankheiten ist ohne Abstrich nicht möglich!1 

• Keine Abstrich-Abnahme ohne Schutzausrüstung! 
 
 

Schnelltest beim Hausarzt 
alle Erkrankten  

• mit Zeichen einer Atemwegsinfektion 

• oder mit Verlust von Geruchs- oder Geschmackssinn 2 3 
 

und Erkrankte bei denen die Ursache unklar ist: 

• mit Fieber, Kopf- oder Gliederschmerzen, Magendarmbeschwerden, 
neurologischen Beschwerden oder Hautausschlägen4 

 
Testschema 

• 1. Untersuchung sofort bei Krankheitsbeginn, 

• negative Resultate ev. nach 48h kontrollieren! 

• Hat der/die HausärztIn dennoch einen COVID-19-Verdacht kann zusätzlich einen 
PCR-Test veranlasst werden.5 

• Positive Befunde: Bestätigung durch PCR (1450)  

• nicht erforderlich bei Kontaktpersonen eines bestätigten Falles 
 

 

PCR-Test über 1450 
• Personen mit ungeschütztem 15 min face-to-face-Kontakt zu einem COVID-19-

Erkrankten, auch wenn sie keine Symptome haben! 
 
Testschema 

• Tag 1 nach Ermittlung als Kontaktperson 

• und zusätzlich 5-7 Tage nach dem ersten Kontakt6 

 
1 DEGAM-Handungsempfehlung Version 14 S: 5 
2 RKI Testkriterien: „bei ALLEN Patienten unabhängig von Risikofaktoren“ S: 8  der Algorithmus nach 

ÖGKJ, Testung nur wenn Angehörige mit RF im selben Haushalt leben, oder bei Kindern mit Fieber >38° sollte 
nur in Regionen mit grüner Corona-Ampel angewandt werden Testkriterien symptomatische Kinder <10 Jahre 
3 Testkriterien des Robert-Koch-Institutes S: 8 
4 DEGAM-Handungsempfehlung Version 14  
5 Österreichische Teststrategie SARS-CoV-2 Version vom 13.10.2020 S: 14 
6  Testkriterien des Robert-Koch-Institutes 

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/053-054l_S1_Neues_CORONA_Virus_2020-10.pdf
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https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Kontakt-person/Management.html#doc13516162bodyText5


 


